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Тарифы на дополнительные  социальные услуги 

 
№ п/п Виды услуг Единица 

измерения 

услуги 

Тариф  

на услугу (руб.)  

1. Социально – бытовые услуги 
1. Мытье стен  1 кв. м. 35, 00 

2. Мытье дверей:   

 - одинарных  1 шт.  50,00 

 - двойных  1 шт. 100, 00 

3. Мытье окон, оконных откосов,  подоконников, 

оконных ручек 

  

  до 2 кв. м. 210,00 

  до 3 кв.м.  260,00 

  до 4 кв.м.  390,00 

4.  Проклейка оконных рам бумагой  1 кв. м.  16,50 

5. Очистка оконных рам от бумаги и замазки услуга 16,50 

6. Прикрепить (снять) 1 портьеру к карнизу услуга 55,00 

7. Чистка  раковин 1 шт.  41,30 

8. Чистка ванн 1 шт.  120,00 

9. Чистка унитаза 1 шт. 61,90 

10. Чистка плиты   

 -  2 – конфорочной без духового шкафа 1 шт.  103,10 

 -  2 – конфорочной с духовым шкафом 1 шт. 130, 00 

 -  4  - конфорочной без духового шкафа 1 шт.  123,80 

 -  4 – конфорочной с духовым шкафом 1 шт. 150, 00 

11. Разморозка и мытье холодильника 1 шт.  247,50 

12. Мытье посуды ед.  16,50 

13. Мытье люстр 1 шт. 150, 00 

14. Очистка с применением бытовой техники  заказчика:   

 - мягкого стула 1 шт. 16,50 

 - дивана  1 шт.  33,0 

 - кресла 1 шт.  23,00 

15. Машинная стирка белья:   

 - на дому (на стиральной машине заказчика) до 5 кг 134,50 

 (за каждый последующий кг) кг 28,80 

 - на стиральной машине учреждения до 5 кг 250,00 

 (за каждый последующий кг) кг 60, 00 

16. Ручная стирка (для спец. отделений) до 2 кг 371,30 

 (за каждый последующий кг) кг 69,0 

17. Глажение сухого белья  до 0,5 кг 84,50 

18. Приготовление  пищи 1 час 247,50 

19. Сопровождение на прогулке 1 час 90,00 

20. Оказание помощи на приусадебном участке  1 час 247,50 

21. Уборка снега 1 кв.м.  10, 00 

22. Мелкий ремонт электробытовой техники:    



 - замена вилки штепсельной 1 шт. 165,0 

 - замена шнура 1 шт. 82,50 

23. Ремонт электрических коммуникаций в квартире:   

 - замена пробок 1 шт.  103,10 

 - установка выключателя или электророзетки 1 шт. 150,00 

24. Ремонт сантехнического оборудования:   

 - устранение течей в смесителях  1 шт.  150, 00 

 - устранение течей в сифонах 1 шт. 130,00 

  - замена кран - буксы 1 шт.  175,00 

25. Столярно – плотницкий ремонт:   

 - мелкий ремонт дверей 1 шт. 230, 00 

 - установка шпингалетов 1 шт.  150, 00 

 - установка врезного замка 1 шт.  320, 00 

 - установка накладного замка  1 шт. 240, 00 

26. Мелкий ремонт мебели:   

 - шкафа  1 шт.  150, 00 

 - дивана 1 шт. 150, 00 

27. Просверлить отверстие в кирпичной или бетонной 

стене 

1 шт. 247,50 

28. Прикрепить карнизы, вешалку, картину, зеркало и 

другие изделия на готовые крючки 

1 шт. 123,80 

29. Мытье потолков: 2 м2 25,00 

30. Покупка и доставка корма для домашних животных 1 услуга 20, 00 

31. Уход за домашними животными:    

 - чистка клетки 1  шт. 60, 00 

 -  мытье лотков  1  шт. 50, 00 

 - мытье  мисок 1  шт. 15, 00 

32. Заготовка солений, варенья, компотов 60 мин. 280,00 

33. Достать (опустить) овощи, заготовки из (в) погреба 15 мин. 85,00 

34. Содействие в сдаче медицинских анализов услуга 60,00 

35. Покос травы (1 сотка) 1 сотка 120,00 

36. Побелка деревьев с материалом Заказчика 1 шт. 50,00 

37. Обрезка кустарников  1 шт. 50,00 

38. Покупка строительного материала и др. материалов 30 мин. 200,00 

39. Покупка строительного материала и др. материалов с 

доставкой на автотранспорте учреждения 

  

 - по городу услуга 305,00 

 - по селу услуга 560,00 

40. Покраска ограды 1 кв. м. 60,00 

41. Покраска креста, лавки, столика услуга 120,00 

42. Посадка цветов на месте захоронения услуга 80,00 

43. Уход за захоронением 1  захоронение 120,00 

44. Вынос мусора услуга 20, 00 

45. Уход за комнатными растениями  

(пересадка,  рыхление, влажная очистка от пыли и 

загрязнений) 

услуга 20,00 

46. Купание получателя услуг  услуга 120,00 

47. Доставка товаров средств реабилитации на дом  услуга 60,00 

48. Ремонт одежды:    

 - пришив пуговицы 1 шт.  10,00 

 - штопка вещей 1 единица 65,00 

 - иной ремонт одежды 1 единица 95, 00 

49. Уборка в бельевом шкафу (выборка, складывание 

вещей, вытирание пыли) 

услуга 100, 00 



50. Уборка в шкафу для посуды (выборка, вытирание 

пыли, расстановка) 
 120, 00 

51. Уборка балкона (лоджии) от мусора, снега, расстановка 

складывание, вынос вещей  (весом не более 7  кг) 

услуга 150, 00 

52. Мытье отопительных радиаторов 1 секция 20,00 

53. Вынос био ведра 1 био ведро 35,00 

54. Сопровождение в учреждения здравоохранения, 

торговли и иные учреждения и организации  

(до пункта назначения и обратно) 

услуга 100,00 

55. Покраска стен  1 кв. м. 60,00 

56. Покраска окон:   

  до 2 кв. м. 210,00 

  до 3 кв. м. 287,00 

  до 4 кв. м. 345,00 

57. Снятие старых обоев 1 кв. м. 15,00 

58. Поклейка обоев  1 кв. м. 30,00 

59. Покраска (побелка) потолка 1 кв. м. 25,00 

60 Побелка печи до 2 кв. м. 120,00 

61. Развешивание постиранного белья услуга 30, 00 

62. Сгребание скошенной травы услуга 60,00 

63. Мытье зеркал и стекол в мебели (до 2 кв. м.) услуга 25,00 

64. Мытье кухонных шкафов услуга 65,00 

65. Снять и сложить сухое белье услуга 15,00 

66. Уборка мусора со двора  1 кв. м. 20,00 

67. Чтение периодических изданий, художественной 

литературы, обсуждение информации, СМИ 

услуга 50,00 

68. Сбор ягод, другого урожая с приусадебного участка:   

  10 мин. 20,00 

  15 мин. 50,00 

  20 мин. 50,00 

  25 мин. 50,00 

  30 мин. 50,00 

  40 мин. 50,00 

69. Доставка освещенной воды из храма:   

 - в районе проживания  (до 20 мин.) услуга 80,00 

 - из отдаленного храма (до 60 мин.) услуга 150,00 

70. Приобретение на рынке рассады овощных культур услуга 50,00 

71. Пикировка рассады овощных культур услуга 40,00 

72. Замена  лампочек (с соблюдением норм техники 

безопасности) 

1 шт.  10, 00 

73. Мытье и чистка посуды  не для повседневного 

использования (изделия из хрусталя, сервизы) с 

использованием моющих, чистящих и других 

материалов получателя услуг 

30 мин. 140, 00 

74. Мытье кухонного «фартука» (кафель, пластик) до 5  кв. 

м. с  использованием моющих, чистящих и других 

материалов получателя услуг 

30 мин. 140, 00 

75. Поддержание связи с родственниками, знакомыми по 

просьбе получателя услуг (передача продуктов 

питания, медикаментов,  промышленных товаров,  

документов  и пр.)  

1 услуга  

(до 20  мин.) 

90, 00 

76. Выбивания ковровых дорожек с выносом на улицу 1 шт. 150, 00 

77. Приготовление праздничных блюд  1 час 280, 00 

78. Очистка книг от пыли с выборкой их из шкафов  и 30  мин. 50, 00 



полок с последующей расстановкой  

79. Разбор документов в шкафу 15  мин. 25, 00 

80. Разбор медикаментов в аптечке  15  мин.  25, 00 

81. Содействие в приобретении бытовой техники (помощь 

в выборе и организации доставки) 

30 мин.  65, 00 

82. Переноска и укладка дров 1 куб. 150, 00 

83. Копка земли разработанного участка 1 кв. м.  27, 00 

84. Формирование грядок 1 кв. м.  25, 00 

85. Боронование 1 кв. м. 15, 00 

86. Посадка:   

 - семян  1  кв. м.  20, 00 

 - рассады  10 ед. 20, 00 

87. Полив лейкой 1  кв. м.  15, 00 

88. Доставка воды для полива 1 ведро 20, 00 

89. Прополка огорода 1  кв. м.  35, 00 

90. Сортировка овощей для хранения 1 ведро 17, 00 

91. Влажная уборка жилых помещений 

дезинфицирующими средствами в период эпидемий 

гриппа, ОРВИ 

2 кв. м.  110, 00 

92. Обработка в жилых помещениях дверных ручек и 

других поверхностей дезинфицирующими средствами 

в период эпидемий гриппа, ОРВИ 

услуга 67, 00 

93. Мытье балкона (лоджии) без учета окон (застекленной 

поверхности) 

услуга 60, 00 

94. Чистка душевой кабины 1 единица 95, 00 

95. Чистка и мытье внешних и внутренних поверхностей 

стиральной машины (без изъятия деталей) 

1 единица 55, 00 

96. Чистка мелких бытовых приборов (микроволновая 

печь, электрический чайник и др.) 

1 единица 55, 00 

97. Чистка посуды (сковорода, чайник, кастрюля и т.п.) от 

устойчивых загрязнений  

1 единица 30, 00 

98. Мытье вытяжки 1 единица 70, 00 

99. Мытье цветочных горшков, подставок для цветочных  

горшков 

1шт. 25, 00 

100. Замена батареек в приборах  1 единица 10, 00 

101. Доставка книг,  журналов из  библиотеки услуга  35, 00 

102. Генеральная уборка в квартире, в доме 1 час 190, 00 

103. Топка бани услуга 140, 00 

104. Доставка воды в баню 1 ведро 25, 00 

105. Вызов ветеренара на дом услуга 50, 00 

106. Покраска радиаторов 1 секция 21, 00 

107. Покраска дверей (с краской заказчика):   

 - одностворчатая одна сторона 65, 00 

 - одностворчатая две стороны 110, 00 

 - двустворчатая одна сторона 90, 00 

 - двустворчатая две стороны 160, 00 

108. «Доставка на дом нуждающимся гражданам пожилого 

возраста и инвалидам лекарственных препаратов, 

назначенных им по медицинским показаниям  врачом 

услуга 147, 00 

109. Приобретение билетов на авиа, ж/д транспорт, 

пригородный транспорт для граждан пожилого 

возраста и инвалидов  за счет его средств  

до 1  часа 190, 00 

110. Запись на прием к врачу через портал государственных 

услуг 

услуга 10, 00 



2. Транспортные услуги 
2. Социальное такси:   

2.1. Газель спец. машина (оборудованная подъемником), 

проезд 

1 км 22,00 

2.2. Газель спец. машина (оборудованная подъемником), 

ожидание гражданина 

1 минута 5,00 

2.3 ГАЗЕЛЬ (без подъемного устройства), проезд 1 км 18, 50 

2.4 Автомобиль CITROEN JUMPER (без подъемного 

устройства), проезд 

1 км 19, 00 

2.5. ГАЗЕЛЬ (без подъемного устройства), ожидание 

гражданина 

1 мин. 5,00 

2.6.  Автомобиль CITROEN JUMPER (без подъемного 

устройства), ожидание гражданина 

1 мин. 5,00 

2.7. Организации экскурсии  

(Стоимость за 1 час рассчитывается индивидуально для 

каждой поездки исходя из ее продолжительности и 

затрат на топливо. В стоимость экскурсии не входит 

оплата экскурсии на месте проведения (если экскурсии 

платная) и время проведения экскурсии) 

1час  800, 00 

3. Услуги сиделки 
3.1. 1 час                                  1 час           210 

3.2. 2 часа                                 1 (каждый) час  210 

3.3. 3 часа                                 1 (каждый) час  210 

3.4. 4 часа                                 1 (каждый) час  168 

3.5. 5 часов                                1 (каждый) час  140 

3.6. 6 часов                                1 (каждый) час  124 

3.7. 7 часов                                1 (каждый) час  111 

3.8. 8 часов                                1 (каждый) час  103 

3.9. 9 часов                                1 (каждый) час  97 

3.10 10 часов                               1 (каждый) час  94 

3.11. 11 часов                               1 (каждый) час  90 

3.12. 12 часов                               1 (каждый) час  87 

3.13. 13 часов                               1 (каждый) час  84 

3.14. 14 часов                               1 (каждый) час  79 

3.15. 15 часов                               1 (каждый) час  75 

3.16. 16 часов                               1 (каждый) час  73 

3.17. 17 часов                               1 (каждый) час  71 

3.18. 18 часов                               1 (каждый) час  68 

3.19. 19 часов                               1 (каждый) час  66 

3.20. 20 часов                               1 (каждый) час  65 

3.21. 21 час                                 1 (каждый) час  64 

3.22. 22 часа                                1 (каждый) час  63 

3.23. 23 часа                                1 (каждый) час  62 

3.24. 24 часа                                1 (каждый) час  60 

4. Парикмахерские услуги 
4.1. Стрижка волос простая:    

 - женская услуга 130, 00 

 - мужская услуга 110, 00 

4.2. Стрижка волос модельная   

 - женская услуга 200,00 

 - мужская услуга 140, 00 

4.3. Стрижка волос детская услуга 90,00 

4.4.  Укладка волос феном услуга 90,00 



4.5. Сушка волос сушуаром услуга 40,00 

4.6. Окраска волос    

 - короткие волосы услуга 250,00 

 - средняя длина волос  услуга 300,00 

 - длинные волосы услуга 400,00 

4.7. Окраска бровей услуга 100,00 

4.8. Коррекция бровей  услуга 150,00 

4.9. Мелирование (материал заказчика)   

 - короткие волосы услуга 400,00 

 - средняя длина волос  услуга 500,00 

 - длинные волосы услуга 650,00 

4.10. Колорирование (материал заказчика)   

 - короткие волосы услуга 650,00 

 - средняя длина волос  услуга 750,00 

 - длинные волосы услуга 875,00 

4.11. Стрижка простая с выездом на дом:   

-  город:   

 - женская услуга 150, 00 

 - мужская услуга 130. 00 

-  село:   

 - женская услуга 200, 00 

 - мужская услуга 170, 00 

4.12. Стрижка модельная с выездом на дом:   

-  город:   

 - женская услуга 200, 00 

 - мужская услуга 170, 00 

- село:   

 - женская услуга 240, 00 

 - мужская услуга 215, 00 

4.13. Стрижка детская с выездом на дом:   

 - город услуга 140,00 

 - село услуга 160,00 

4.14. Стрижка челки услуга 45, 00 

4.15. Укоротить длину волос услуга 70, 00 

5. Социально – педагогические услуги 
5.1. Консультация логопеда  прием 150,00 

5.2. Логопедический массаж  сеанс 180,00 

5.3. Логопедическое коррекционное занятие  5 занятий 500,00 

5.4. Группа кратковременного пребывания для детей 

дошкольного возраста с ограниченными физическими 

и умственными возможностями «Особый ребенок» 

60 мин. 215,00 

5.5. «Няня для «Особого ребенка» 60 мин. 160,00 

5.6. «Праздник  на дому»  для детей с ограниченными 

возможностями  

60 мин. 1000,00 

5.7. Сопровождение ребенка в школу, на дополнительные 

занятия в кружки (до места назначения и обратно) 

услуга 100,00 

5.8. Коррекционно – развивающие занятия с элементами 

мелкой моторики рук 

1 занятие 125,00 

5.9. Коррекционно – развивающие занятия с элементами 

мелкой моторики рук 

5 занятий 600,00 

5.10. Логоритмическое занятие  1 занятие 

5 занятий 

80,00 

320,00 

5.11. Няня на час (дети с 3 – х лет) 1 час 190,00 



5.12. Группа развития детей дошкольного возраста  

«Почемучка» (возраст 4 – 7 лет) 

1 занятие 

3 занятия 

120,00 

300,00 

5.13. Адаптационная группа «Крошка» 1 занятие 

2 занятия 

120,00 

200,00 

6. Услуги массажа 
6.1. Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи, 

спины до уровня IV грудного  позвонка, передней 

поверхности грудной клетки до II ребра) 

сеанс 180,00 

6.2. Массаж в области грудной клетки (области передней 

поверхности грудной клетки, надплечья и области 

спины) 

сеанс 200,00 

6.3. Массаж спины (от VII шейного до I поясничного 

позвонка и от левой правой средней подмышечной 

линии)  

сеанс 250,00 

6.4. Массаж пояснично – крестцовой области (от I 

поясничного позвонка до нижних  ягодичных складок) 

сеанс 200,00 

6.5. Массаж спины и поясницы (от VII шейного позвонка 

до основания крестца и от левой до правой средней 

подмышечной линии) 

сеанс 300,00 

6.6. Массаж в области позвоночника (области задней 

поверхности шеи, спины и пояснично – крестцовой 

области от левой до правой  подмышечной линии) 

сеанс 320,00 

6.7. Массаж коленного сустава (верхней трети голени, 

области коленного сустава и нижней трети бедра) 

сеанс 150,00 

6.8.  Массаж голеностопного сустава (1 сустав) 

(проксимального отдела стопы области голеностопного 

сустава и нижней трети голени) 

сеанс 140,00 

6.9. Массаж стопы (1 стопа) сеанс 100,00 

6.10. Общий массаж (дети грудного и младшего 

дошкольного возраста) 

сеанс 300,00 

6.11. Общий массаж (дети школьного возраста) сеанс 380,00 

6.12. Массаж верхних конечностей сеанс 200,00 

6.13. Массаж нижних конечностей сеанс 250,00 

6.14. Массаж лучезапястного сустава и предплечья (1 

сустав)  

(проксимального отдела кисти, области лучезапястного 

сустава и предплечья) 

сеанс 110,00 

6.15. Массаж кисти и предплечья сеанс 110,00 

6.16. Массаж плечевого сустава (1 сустав) (верхней трети 

предплечья, области плечевого сустава и надплечья) 

сеанс 110,00 

6.17. Массаж локтевого сустава (1 сустав) (верхней трети 

предплечья, области локтевого  сустава и нижней трети 

плеча) 

сеанс 110,00 

6.18. Массажное кресло сеанс 85,00 

6.19. Массажер для ног сеанс 60,00 

7. Социально – медицинские услуги 
7.1. Галокамера  сеанс 100,00 

7.2. Иммерсионная ванна  сеанс 210,00 

7.3. Лечебный костюм Регент сеанс 60,00 

7.4. Аромотерапия  сеанс 40,00 

7.5. Спакапсула сеанс 300,00 

7.6. Кислородный коктейль   

7.6.1. - на водной основе (для взрослых) порция 32,00 

 - на водной основе (для детей) порция 20,00 



7.6.2. - с соком (для взрослых) порция 41,00 

 - с соком (для детей) порция 20,00 

7.6.3. - на основе оздоровительного чая (для взрослых) порция 38,00 

 - на основе оздоровительного чая (для детей) порция 20,00 

7.6.4. - с молоком (для взрослых) порция 41,00 

 - с молоком (для детей) порция 20,00 

7.6.5. - с сиропом (для взрослых) порция 40,00 

 - с сиропом (для детей) порция 20,00 

7.7. Фиточай порция 25,00 

7.8. «Санаторий на дому» для людей пожилого возраста и 

инвалидов  

60 мин. 300,00 

7.9.  Занятие на тренажерах в зале ЛФК 1 занятие 120,00 

7.10. Занятие на тренажерах в зале ЛФК 5 занятий 500,00 

7.11. Лечебная гимнастика 1 занятие 100,00 

7.12. Лечебная гимнастика 5 занятий 450,00 

7.13. Скандинавская ходьба 60 мин. 50,00 

7.14. Скандинавская ходьба 5 занятий 250,00 

7.15. Развивающий комплекс «ДОН» занятие 50,00 

7.16. Аппарат лазерный  офтальмологический «Спекл – М» сеанс 80,00 

7.17. Очки «Панкова» сеанс 50,00 

7.18. Массажер для глаз сеанс 60,00 

7.19. Аппаратно – программный  комплекс «Видеоанализ 

движений» 

сеанс 170,00 

7.20. Электрокардиограмма сеанс 100,00 

7.21. Динамический тренажер «Лестница» сеанс 50,00 

7.22. Имитатор опорной нагрузки подошвенный модель 

«Корвит» 

сеанс 100,00 

7.23. Тренажер МотоМед  (разработка верхних конечностей) сеанс 120,00 

7.24. Тренажер МотоМед  (разработка нижних конечностей) сеанс 120,00 

7.25. Тренажер МотоМед  (полный комплекс) сеанс 200,00 

7.26. Механотерапия верхних конечностей сеанс 50,00 

7.27. Сенсорная релаксация (сенсорная комната) сеанс 100,00 

7.28. Электрофорез сеанс 60,00 

7.29. Флюктуоризация  сеанс 70,00 

7.30. УВЧ сеанс 30,00 

7.31. Лазеротерапия  сеанс 60,00 

7.32. СМТ – форез сеанс 60,00 

7.33. ДДТ – форез сеанс 60,00 

7.34. Грязелечение:   

7.34.1. Грязелечение с применением Спа – капсулы    

 - 1 аппликатор сеанс 210,00 

 - 2 аппликатора сеанс 415,50 

 - 4 аппликатора сеанс 754,00 

7.34.2 Грязелечение без применения Спа – капсулы   

 - 1 аппликатор сеанс 175,00 

 - 2 аппликатора сеанс 345, 00 

 - 4 аппликатора сеанс 680, 00 

7.34.3. Грязелечение (аппарат для лечения импульсными 

токами амплипульс – 5) 

зона 50, 00 

7.34.4. Грязелечение (аппарат физиотерапевтический 

многофункциональный «Рефтон – 01-ФЛС») 

зона 50,00 

7.35. Алмаг – 1 сеанс 30,00 

7.36. Маски:   

7.36.1. Омолаживающая и восстанавливающая  маска  сеанс 150,00 



7.36.2. Крем – маска интенсивная питательная  сеанс 150,00 

7.36.3. Крем – маска лифтинг сеанс 150,00 

7.36.4. Увлажняющая маска от морщин сеанс 150,00 

7.37. КУФ – облучение бактерицидное сеанс 40, 00 

7.38. Дарсонвализация сеанс  125, 00 

7.39. Ингаляция:    

 - с мирамистином сеанс 23, 00 

 - с деринатом сеанс 73,  00 

 - с минеральной водой сеанс 10, 00 

 - с аква – марисом  сеанс 60, 00 

 - с лазолваном сеанс 25, 00 

 - с беродуалом сеанс 35, 00 

7.40. Обертывание с водорослями:   

7.40.1. Обертывание водорослями  с применением Спа – 

капсулы 

сеанс 1080,00 

7.40.2. Обертывание водорослями без применения Спа – 

капсулы  

сеанс 800,00 

7.40.3. Обертывание водорослями  (1 зона -  бедро) сеанс 500, 00 

7.40.4. Обертывание водорослями  (1 зона -  бедро) сеанс 400,00 

7.40.5. Обертывание водорослями  (живот) сеанс 600, 00 

8. Прием врачей – специалистов 
8.1. Прием врача – офтальмолога  прием 100,00 

8.2. Прием врача – невролога  прием 100,00 

8.3. Прием врача – педиатра прием 100,00 

8.4. Прием врача – физиотерапевта прием 100,00 

9. Социально – медицинские услуги, предоставляемые  на дому 
9.1 Йодовые сетки  1 услуга  

(2  мин.) 

5, 20 

9.2. Втирание лекарственных средств  1 услуга (до 5  

мин.) 

12, 05 

9.3. Выполнение перевязок  1 услуга 26, 00 

9.4. Наложение компрессов  1 услуга 25, 00 

9.5. Обработка раневых поверхностей  1 услуга 27, 60 

9.6. Закапывание капель в глаза  1 услуга 

 (3  мин.) 

5, 80 

9.7. Закапывание капель в уши  1 услуга 

 (3  мин.) 

5, 80 

9.8. Обработка пролежней  1 услуга 

 

93, 95 

9.9. Наложение горчичников  1 услуга 

 

5, 80 

9.10. Орошение ротовой полости лекарственными 

препаратами  

1 услуга 

 

5, 80 

9.11. Подготовка лекарственных растворов для приема 

внутрь, для полоскания  

1 услуга 

 

5, 00 

9.12. Посещение в стационарных  учреждениях 

здравоохранения  

 

30 мин.  100, 00 

9.13. Измерение артериального  давления  1 услуга  

(до 5 мин.) 

15, 00 

9.14. Измерение сахара в крови 1 услуга  

(до 5 мин.) 

25, 00 

9.15. Измерение температуры тела 1 услуга  

(до 5 мин.) 

15, 00 



9.16. Оформление и получение медицинских справок,  

направлений  

1 услуга  

(до 30 мин.) 

120, 00 

9.17. Оформление и оказание помощи в получении 

индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалида 

1 услуга  

(до 1 часа) 

250, 00 

10. Услуги пункта проката ТСР 
10.1. Матрац противопролежневый  1 день 8,00 

10.2. Опоры – ходунки подмышечные 1 день 6,00 

10.3. Стойка – опорная 1 день 7,00 

10.4. Кресло – коляска с санитарным оснащением 1 день 15,00 

10.5. Кресло – туалет 1 день 10,00 

10.6. Тонометр с речевым выходом 1 день 4,00 

10.7. Термометр с речевым выходом 1 день 3,50 

10.8. Кресло – коляска прогулочная 1 день 14,00 

10.9. Ходунки шаговые 1 день 6,00 

10.10 Трость опорная 1 день 3,50 

10.11. Костыли с опорой под локоть (пара) 1 день 6, 30 

10.12 Костыли подмышечные (пара) 1 день 6, 50 

10.13. Ходунки – параподиум динамический 1 день 15,00 

10.14. Вертикализатор   

 - взрослый (Е 430) 1 день 13,00 

 - детский (Е 420) 1 день 10,00 

10.15. Опора – ходунки «Газель» 1 день 12,00 

10.16. Приспособления для одевания обуви (зажим ручной) 1 день 5,00 

10.17. Активный захват (зажим ручной)  1 день 5,00 

10.18. Тифлорадиоприемник TRP – 001 1 день 6,40 

10.19. Телефон сотовый с речевым выходом Samsung GT- 

E1200 

1 день 6,50 

10.20. Шашки тактильные 1 день 6,30 

10.21. Шахматы тактильные 1 день 6,30 

10.22. Часы говорящие настольные «Яблоко» 1 день 6,30 

10.23. Часы говорящие со шрифтом Брайля YV-VTS 1 день 7,20 

10.24. Кресло – коляска  комнатная 1 день 15,00 

10.25. Кресло – коляска прогулочная 1 день 14,00 

10.26. Костыли подмышечные (пара) 1 день 6,50 

10.27. Костыль локтевой «Евростиль» 1 день 6,30 

10.28. Опоры – ходунки с шагом 1 день 6,80 

10.29. Подъемное устройство для инвалидов для ванны 

(подъемник), «Беллавита» 

1 день 10,00 

10.30. Опоры – ходунки на двух колесах FS 9125 L 1 день 7,00 

10.31. Кровать медицинская функциональная, Belberg 4-01 1 день 20,00 

10.32. Костюм «Регент» (взрослый) 1 день 7, 15 

10.33. Пандус телескопический 3 – х секционный 1 день 10,00 

11. Услуги столовой 
11.1. Выпечка:    

 - пирожок печеный с капустой (120 гр.) 1 шт. 25,00 

 - пирожок печеный с яблоками (120 гр.) 1 шт. 25,00 

 - ватрушка с творогом (120 гр.) 1 шт. 25,00 

 - пирожок печеный  с джемом (120 гр.) 1 шт. 25,00 

 - пирожок печеный с мясом  1 шт. 30, 00 

 - плюшка  (120 гр.) 1 шт. 20,00 

 - булка с изюмом (120 гр.) 1 шт. 25,00 

 - оладьи с джемом (150/30 гр.) 1 шт. 22,00 



 - блины с маслом (120 гр.) порция 25, 00 

11.2. Напитки:   

 - чай черный без сахара (200 гр.) 1 шт. 6,00 

 - чай черный с сахаром (200/15 гр.) 1 шт. 7,00 

 - чай черный с сахаром и лимоном (200/15/7 гр.) 1 шт. 10,00 

 - чай черный с молоком и сахаром (200/15 гр.) 1 шт. 10,00 

 - кофе растворимый (200 гр.) 1 шт. 19,00 

 - кофе растворимый с сахаром (200/10 гр.) 1 шт. 20,00 

 - кофе растворимый с молоком, сахаром (200 гр.) 1 шт. 25,00 

 - кофейный напиток с молоком, сахаром (200 гр.) 1 шт. 15,00 

 - молоко кипяченое (200 гр.) 1 шт. 17,00 

 - какао с молоком и сахаром (200 гр.) 1 шт. 14,00 

11.3 Диетические блюда:   

 - каша манная молочная с маслом, сахаром (250 гр.) порция 14,00 

 - каша геркулесовая молочная с маслом, сахаром 

 (235 гр.) 

порция 19,00 

 - каша пшенная молочная с маслом, сахаром (210 гр.) порция 13,00 

 - манные биточки с джемом (140/30 гр.) порция 15,00 

 - котлета капустная (150 гр.) порция 25,00 

 - котлета капустная со сметаной (150/25 гр.) порция 37,00 

 - яйцо вареное (40 гр.) 1 шт. 11,00 

 - сырок плавленый (17,5 гр.) 1 шт. 14,00 

 - каша гречневая рассыпчатая (160 гр.) порция 24, 00 

11.4. Хлеб белый (25 гр.) 1 шт. 3,00 

11.5. Хлеб белый с маслом (25/10 гр.) 1 шт. 7,00 

11.6. Хлеб белый с сыром (25/14 гр.) 1 шт. 15,00 

11.7. Холодные закуски:   

11.7.1. Салат картофельный (200 гр.) порция 36,00 

11.7.2. Салат из белокачанной капусты (200 гр.) порция 22,00 

11.7.3. Салат витаминный с  растительным маслом (100 гр.) порция  25, 00 

11.7.4. Винегрет с растительным маслом (120 гр.) порция 27, 50 

11.7.5. Салат студенческий 

- с майонезом (100/10 гр.); 

- с  растительным маслом (100 гр.) 

 

порция 

порция 

 

24, 00 

22, 00 

11.7.6. Салат из моркови с растительным маслом (100 гр.) порция 18, 00 

11.7.7. Салат из отварной свеклы с зеленым горошком 

- с майонезом (100/10 гр.); 

- с  растительным маслом (100 гр.) 

 

порция 

порция 

 

22, 00 

21, 00 

11.7.8. Салат из овощей с яйцом 

- с майонезом (100/10 гр.); 

- с  растительным маслом (100 гр.) 

 

порция 

порция 

 

33, 00 

29, 00 

11.7.9. Салат из морской капусты (100 гр.) порция 25, 00 

11.7.10. Салат зимний 

- с майонезом (100/10 гр.); 

- с  растительным маслом (100 гр.) 

 

порция 

порция 

 

33,00 

23, 00 

11.7.11. Салат рыбный (110 гр.) порция 52, 00 

11.7.12. Оливье с майонезом (100/10 гр.) порция 47, 00 

11.8. Вторые блюда:   

11.8.1. Котлета мясная (говядина) (80 гр.) порция 47,00 

11.8.2. Гуляш из мяса (говядина) (80 гр.) порция 

 

95,00 

 

11.8.3. Рыба жареная (125 гр.) порция 55,00 

11.8.4. Мясо отварное  (говядина) (100 гр.) порция 

 

87,00 



11.8.5. Сосиски отварные (60 гр.) порция 41,00 

11.8.6. Курица отварная (бедро, голень) (105 гр.) порция 44,00 

11.8.7. Рыба тушеная в молочном соусе (180 гр.) порция 51,00 

11.8.8. Суфле из отварного мяса запеченное (80 гр.) порция  80, 00 

11.8.9. Котлета рыбная любительская (160 гр.) порция 82, 00 

11.8.10. Суфле  из отварной курицы паровое  (110 гр.) порция 86, 50  

11.8.11. Котлета куриная паровая (110 гр.) порция  75, 00 

11.8.12. Печень тушеная в сметане (100 гр.) порция 90, 00 

11.8.13. Кнели рыбные запеченные (120 гр.) порция 86, 00 

11.8.14. Бефстроганов из отварной говядины в молочно – 

сметанном соусе (80 гр.) 

порция 97, 00 

11.8.15. Гуляш из отварного мяса в молочно – сметанном 

соусе (80 гр.) 

порция 84, 00 

11.8.16. Котлета рубленная мясная (80 гр.) порция 60,00  

11.8.17. Тефтели рыбные (70 гр.) порция 46,00 

11.8.18. Рыба тушеная в томате с овощами (390 гр.) порция 173, 00 

11.8.19. Треска припущенная с  растительным маслом  

(150 гр.) 

порция 130, 00 

11.8.20. Котлеты из кур запеченные (100 гр.) порция 53, 00 

11.8.21. Фрикадельки мясные (80 гр.) порция 63, 00 

11.8.22. Тефтели из говядины (80 гр.) порция 65, 00 

11.8.23. Мясо отварное  тушеное с картофелем (230 гр.) порция 100,00 

11.9. Гарниры:   

11.9.1. Картофельное пюре (200 гр.) порция 33,00 

11.9.2. Макароны отварные с маслом (200/20 гр.) порция 17,00 

11.9.3. Капуста тушеная (200 гр.) порция 34, 50 

11.9.4. Запеканка картофельная с отварным мясом (250 гр.) порция 106, 00 

11.9.5. Рис отварной с овощами (220 гр.) порция 30, 00 

11.9.6. Рагу овощное (250 гр.) порция  42, 00 

11.9.7. Овощи тушеные (200 гр.) порция 30, 00 

11.9.8. Картофель отварной запеченный с растительным 

маслом (200 гр.) 

порция 31, 00 

11.9.9. Рис отварной с маслом (200/8 гр.) порция 22, 00 

11.9.10. Плов  с отварным мясом (220 гр.) порция 75, 00 

11.9.11. Картофель тушеный (200 гр.) порция 36, 00 

11.9.12. Оладьи из печени по кунцевски (70 гр.) порция 45,00 

11.9.13. Картофель запеченный в сметане (200 гр.) порция 30,00 

11.9.14. Каша гречневая рассыпчатая с маслом (200 гр.) порция 22,00 

11.9.15. Плов  с птицей  (200 гр.) порция 56,00 

11.9.16. Азу (200 гр.) порция 70,00 

11.10. Первые блюда:   

11.10.1 Суп картофельный с вермишелью (300 гр.) порция  22, 00 

11.10.2. Борщ со сметаной (300/12 гр.) порция 30, 00 

11.10.3. Рассольник (300/12 гр.) порция 37, 00 

11.10.4. Суп рыбный (300 гр.) порция 23, 00 

11.10.5. Суп свекольный со сметаной (300/12 гр.) порция  22, 00 

11.10.6. Суп гороховый (300 гр.)  порция 28, 00 

11.10.7. Щи со сметаной (300/12 гр.) порция 30, 00 

11.10.8. Суп фасолевый (300 гр.) порция 25, 00 

11.10.9. Суп овощной (300 гр.) порция 30, 00 

11.10.10. Суп с клечками (300 гр.) порция 31,00 

11.10.11. Суп картофельный  с рыбными фрикадельками 

(250/25 гр.) 

порция 48, 00 

11.10.12. Борщ украинский  с мясом со сметаной (250/12 гр.) порция 57,00 



11.10.13. Рассольник с мясом и сметаной (250/12 гр.) порция 59, 00 

11.10.14. Суп «Харчо» (250 гр.) порция 55,00 

11.10.15. Суп картофельный с вермишелью с мясом птицы  

(250 гр.) 

порция 37,00 

11.10.16.    

12. Икра морковная (100 гр.) порция 19, 00 

13. Сырники   

 - со сметаной (200/10 гр.) порция 97, 00 

 - с джемом (200/10 гр.) порция 97, 00 

 - со сгущенным молоком (200/10 гр.) порция 97, 00 

14. Компот из сухофруктов (200 гр.) 1 стакан 15, 00 

12. Кружковая работа 
12.1. Кружок для детей с ограниченными возможностями 

здоровья  

8 занятий 400,00 

13. Социально – психологические услуги 
13.1. Психотерапия услуга 80,00 

13.2. Психокоррекционная беседа услуга 134,00 

13.3. Диагностическое тестирование с обработкой данных  услуга 105,00 

13.4. Коррекция агрессивного поведения услуга 135,00 

13.5. Коррекция гиперактивности и психоподобного 

поведения 

услуга 135,00 

13.6. Семейное консультирование услуга 64,00 

13.7. Обучение аутотренингу услуга 105,00 

13.8. Релаксация услуга 105,00 

13.9. Психологическая готовность к школе услуга 135,00 

13.10. Арт - терапия услуга 140,00 

13.11 Игротерапия услуга 105,00 

 

13.12. Индивидуальное консультирование по результатам 

диагностики: 

  

 - 30 мин. 150,00 

 - 45 мин. 225,00 

 -  60 мин. 300,00 

13.13. Психологическая диагностики (экспресс диагностика) 20 мин. 100,00 

13.14. Психологическая углубленная диагностика (с 

ознакомлением  результатов): 

  

 - 15 мин. 90,00 

 - 30 мин. 180, 00 

 -  45 мин. 275, 00 

13.15. Индивидуальная психологическая коррекция:   

 - 30 мин. 150,00 

 - 45 мин. 225,00 

 - 60 мин. 300,00 

13.16. Семейное психологическое консультирование  

(первичное) 

30 мин. 150, 00 

13.17. Арт - терапия 30 мин.  150, 00 

13.18. Песочная терапия 30 мин.  150, 00 

13.19. Коррекция с элементами аутотренинга   

 - 30 мин. 150,00 

 - 45 мин. 225,00 

 - 60 мин. 300,00 

13.20. Сенсорная релаксация (сенсорная комната) от 11 до 

18 лет 

30 мин. 280, 00 



13.21. БОС (биологическая обратная связь) 1 сеанс 650, 00 

14. Обучение компьютерной грамотности, 

работа с электронными документами 
14.1 Индивидуальные консультации (занятия) основам 

компьютерной грамотности с выездом специалиста на 

дом 

занятие 240,00 

14.2 Доступ в интернет,  оказание содействия в печати 

писем адресату   

услуга 110,0 

14.3. Сканирование документов  1 страница  8, 00 

14.4. Отправка документов  по электронной почте 1 страница  10, 00 

14.5. Отправка документов  по факсу 1 страница  10, 00 

15. Санитарно – гигиенические услуги, предоставляемые на дому 

15.1 Мытье  головы услуга 45,00 

15.2. Мытье ног услуга 55,00 

15.3. Санитарно – гигиеническая обработка  ногтей:   

 - на  ногах услуга 40, 00 

 - на руках Услуга  30, 00 

15.4. Смена постельного белья услуга 40, 00 

15.5. Смена нательного белья услуга 25, 00 

15.6. Смена памперсов услуга 50, 00 

15.7. Влажное обтирание получателя услуг 1 услуга  

(до 30 мин.) 

55,  00  

15.8 Бритье получателя услуг  услуга 70, 00 

16. Фотосессии  
16.1. Фотосессия (2 локации)  услуга  250, 00 

16.2. Предоставление помещения для проведения 

фотосессии  

услуга (1 

фотосессия) 

435, 00 

 


